INtroduccion a los medicamentos
contra el V|




¢ Que tipos de medicamentos estan disponibles
para las personas que tienen el VIH?

* Hay muchas opciones de farmacos disponibles para las personas que tienen el VIH.

* (Cada tipo de farmaco combate el VIH a su modo para evitar que el virus haga copias de si mismo (es decir, se
reproduzca).

* Normalmente se necesita una combinacion de 3 o0 mas medicamentos administrados conjuntamente (régimen
medicamentoso) para luchar contra el VIH.

VIH = virus de la inmunodeficiencia humana



inhibidores de la fusion/union

* Los inhibidores de la fusion y los inhibidores de la

unién son farmacos que evitan que el VIH penetre en N
. . . ; Inhibidor
los linfocitos T/CDA4. de la fusion/

* EI VIH no podra reproducirse si no puede fusionarse o
unirse al linfocito T/CD4 sano.

Linfocito T/CD4




INTI e ITINAN

INTI o ITINAN

* Los INTI (nucledsidos) y los ITINAN (no

nucledsidos) son farmacos que impiden la
accion de la transcriptasa inversa.

* La transcriptasa inversa es la enzima (auxiliar)
gue ayuda a que el VIH les dé a los linfocitos

T/CDA4 las instrucciones necesarias para fabricar
mas VIH.

* Ellinfocito T/CD4 no podra fabricar mas VIH si : ' Enzima transcriptasa
no recibe las instrucciones. Instrucciones del VIH inversa

INTI = inhibidores nucleosidos de la transcriptasa inversa; ITINAN = inhibidores de la transcriptasa inversa no analogos de nucledsidos.



inhibidores de la proteasa

Inhibidor de la proteasa

® Los inhibidores de la proteasa son farmacos que
bloguean la enzima proteasa (auxiliar) para que el
linfocito T/CD4 no pueda terminar de fabricar
nuevo VIH.

Nuevo material de VIH

Enzima proteasa




¢,hay otras formas de tratar el VIH?

* Si. Los inhibidores de la integrasa combaten el VIH de una manera diferente.



inhibidores de la integrasa

* Los inhibidores de la integrasa son farmacos que evitan BNz
que el VIH utilice la enzima integrasa para integrar
(combinar) sus instrucciones con las instrucciones de
los linfocitos T/CD4.

* Al evitar el uso de la enzima integrasa, los inhibidores
de la integrasa impiden que el VIH se reproduzca.

. | ,
Instrucciones de los linfocitos T/CD4

Inhibidor de la integrasa
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ISENTRESS

raltegravir tablets



¢gqué es ISENTRESS® (raltegravir) en tabletas y cémo funciona?

¢qué es ISENTRESS?

* |ISENTRESS es un medicamento anti-VIH (antirretroviral) que ayuda a controlar la infeccion por VIH.
El término VIH significa Virus de la Inmunodeficiencia Humana. Es el virus que causa el SIDA
(Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida).

* |SENTRESS se usa junto con otros medicamentos anti-VIH en pacientes que ya estan tomando o han
tomado medicamentos anti-VIH sin que se les haya controlado la infeccion por el virus, como por
ejemplo pacientes cuyo VIH sea resistente a mas de un tipo de medicamentos contra el VIH.
ISENTRESS NO cura el VIH.

* No se ha establecido la seguridad ni la eficacia de ISENTRESS para el tratamiento de infeccion por
VIH en pacientes adultos que nunca han tomado medicamentos contra el VIH en el pasado ni en
pacientes menores de 16 afios de edad.

* Puede que el uso de otros medicamentos activos anti-VIH junto con ISENTRESS aumente la
posibilidad de tener una respuesta general al tratamiento.

* Acuda a su médico peridédicamente mientras reciba tratamiento con ISENTRESS.

ISENTRESS debe tomarse junto con otros medicamentos anti-VIH.



¢qué es ISENTRESS® (raltegravir) en tabletas y como funciona?

¢c.como funciona ISENTRESS?

* |SENTRESS bloquea una enzima que el virus (VIH) neecesita para reproducirse. La enzima
bloqueada por ISENTRESS se llama integrasa del VIH.

Segun los resultados de estudios de hasta 48 semanas, ISENTRESS, cuando se toma junto con otros
medicamentos contra el VIH, puede:
1. Reducir la cantidad de VIH presente en su sangre. Esta se llama “viremia”.
2. También puede aumentar el nimero de cierto tipo de glébulos blancos llamados “linfocitos (T)
CD4”, que ayudan a combatir otras infecciones.

* Puede que ISENTRESS no tenga estos efectos en todos los pacientes.

* Las personas que toman ISENTRESS todavia pueden contraer infecciones, incluidas infecciones
oportunistas u otros trastornos que se presentan con la infeccion por VIH.

* |SENTRESS no reduce el riesgo de transmitir el VIH a otras personas por tener contacto sexual,
compartir agujas o estar expuestas al contacto con sangre.



¢.cuales son los posibles efectos secundarios de ISENTRESS®
(raltegravir) en tabletas?

® Algunos pacientes que tienen infeccion por VIH en fase avanzada (SIDA) pueden sufrir una afeccion
llamada Sindrome de Reconstitucion Inmunitaria al comenzar a recibir el tratamiento antirretroviral
combinado. A medida que los medicamentos actian para controlar la infeccion por VIH y fortalecer el
sistema inmunitario, podrian producirse signos y sintomas de inflamacién por infecciones oportunistas

gue la persona tenga o haya tenido. Llame a su médico de inmediato si observa algun signo o sintoma
de infeccién después de comenzar a tomar ISENTRESS con otros medicamentos anti-VIH.

® Cuando ISENTRESS se ha administrado con otros farmacos anti-VIH, los efectos secundarios mas
comunes han sido:

e nauseas

* dolor de cabeza
e cansancio

* debilidad

®* Comuniquese de inmediato con su médico si, mientras toma ISENTRESS, sufre dolor muscular, dolor
a la palpacion o debilidad inexplicables.

* Informe a su médico si tiene algun efecto secundario que le moleste o que no desaparece.

* | os efectos antes nombrados no son los Unicos efectos secundarios de ISENTRESS. Para obtener
mas informacion, consulte con su médico o farmacéutico.



Importante informacion selecta de seguridad

* |ISENTRESS® (raltegravir) en tabletas no ha sido estudiado en mujeres embarazadas. No se recomienda el uso
de ISENTRESS durante el embarazo.

* Se recomienda que las mujeres infectadas por VIH no amamanten a sus bebés. Esto se debe a que sus bebés
podrian infectarse con el VIH por medio de la leche materna. Hable con su médico sobre la mejor manera de
alimentar a su bebé.

* Informe a su médico sobre todos los problemas de salud que tenga.

* Informe a su médico sobre todos los medicamentos que toma. Incluya los siguientes:
* medicamentos con receta, como la rifampina (una medician recetada para tratar algunas infecciones como
la tuberculosis)
* medicamentos de venta sin receta
* vitaminas
* suplementos herbarios

* Mantenga una lista de sus medicamentos. Muestre la lista a su médico y a su farmacéutico cuando obtenga un
nuevo medicamento.



lea la Informacion para el Paciente adjunta sobre ISENTRESS®

(raltegravir) en tabletas y comeéntela con su medico.
(también se adjunta la Informacion de Prescripcion)

si tiene alguna pregunta:
hable con su proveedor de atencién médica

o

llame al 1-800-NSC-MERCK

o

visite isentress.com para obtener mas informacion sobre ISENTRESS.
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